Kursplan

19.01.2026 - 25.01.2026

Musterclub Launch DE
Valentin-Linhof-Str. 8
81829 Minchen

0049-89-45 09 81 30
silvan.winkler@proof-point.com

Musterfirma

Montag 19.01.2026

11:00 - 12:00
Figurforming

15:30 - 16:30

Wirbelsaulengymnast...

Dienstag 20.01.2026

10:00 - 11:00

Power Aerobic

15:00 - 16:00
Zumba

Mittwoch 21.01.2026

13:00 - 14:00
Figurforming

16:00 - 17:00

Reha-Sport

Donnerstag 22.01.2026

18:00 - 19:00
Figurforming

Freitag 23.01.2026

14:00 - 15:00

Power Aerobic

16:00 - 17:00
Zumba

Samstag 24.01.2026 Sonntag 25.01.2026

09:00 - 10:00 10:00 - 11:00
Reha-Sport Zumba

17:00 - 18:00

Power Aerobic

|:| Dance & Fun

I:l Figur

. Gesundheit

. Kraft & Ausdauer...

Stand: 23.01.2026
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